
                                                               

2022학년도 서울노인복지센터와 함께하는 요리교실 봉사활동 참가자 모집안내

상명대학교 사회봉사단에서는 지역사회의 이웃과 훈훈한 온정을 나누고자 서울노인복지센터

와 함께하는 봉사활동을 아래와 같이 안내하오니 재학생 여러분의 많은 참여 바랍니다.

1. 봉사 내용 

구분 활동 내용(수행방법)

진행

- 사전 OT 및 자원봉사 교육, 발대식 진행(1회)

: 9/20(화) 16:00~18:00 혹은 9/24(토) 10:00~12:00 진행 예정

- 청년 자원봉사자와 어르신 강사가 함께 지역사회 나눔 실천을 위한 밑반찬 만들기 봉사활동 

진행

※ 1회당 어르신 4인, 청년 자원봉사자 8인이 한 조로 활동

- 활동 진행 후 만든 요리를 지역 내 저소득 25가구에 나눔 진행

- 어르신과 참여자가 모두 함께 모여 활동 정리 및 소감 나눔 평가회 진행(1회)

: 12/2(토) 10:00~12:00 진행 예정

- 세부 일정 안내(*1개 조에 자원봉사자 8명 활동, 총 2개 조가 번갈아가며 활동)

9/20(화) or

9/24(토)
공통(발대식 및 교육) 11/1(화) 활동 없음

9/27(화) 1조 11/8(화) 1조

10/4(화) 2조 11/15(화) 2조

10/11(화) 활동 없음 11/22(화) 1조

10/18(화) 1조 11/29(화) 2조

10/25(화) 2조
12/2(토) or

12/6(화)
공통(평가회)

※ 상기 일정은 변동될 수 있습니다.

※ VMS 활동 등록은 담당자가 취합 후 진행 예정

※ 코로나19 확산 예방 및 방지를 위해 참여 시 마스크 착용 및 손 소독 진행



                                                               

2. 특기사항

  가. 사회봉사단 활동 1회 & 학기별 봉사활동 50시간을 초과하는 경우 다음 학기 

      사회봉사장학금을 신청할 수 있음.

    ※ 사회봉사장학금 : 직전학기 중 50시간 이상 봉사활동을 하고, 상명사회봉사단에 

       가입하여 1회 이상 행사참가실적이 있는 자

       단, 정치, 종교, 영리단체, 사회봉사 교과목 및 해외봉사, 농촌봉사활동 인정시간

       제외

  나. 상명사회봉사단 가입방법

    ※ 샘물통합시스템 → 학생기본 → 사회봉사 → 봉사단신청

  다. 봉사활동 시행 관련 코로나 19 확산 방지를 위하여 방역수칙을 철저히 준수하여

      진행함.

  라. 봉사활동 참가자는 봉사활동 전후에 제공되는 설문조사에 성실히 응답함.

  마. 봉사자 선발 후 무단 불참 시 우리 대학 사회봉사 프로그램 선발에 불이익이 있을 수 

있음

   

3. 문의 : 상명소셜임팩트센터 운영팀 02-2287-5015 / 7023


